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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по Индивидуальному проекту составлена на основании следующих нормативных документов: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

2. Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного при-

казом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее - ФГОС СОО). 

3. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным про-

граммам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвер-

жденного приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115. 

4. Рабочей программы воспитания Муниципального общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразова-

тельная школа с.Старый Хопер Балашовского района Саратовской области» 

5. Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного сани-

тарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 

6. Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению без-

опасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного госу-

дарственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА 

Содержание программы в основном сфокусировано на процессах исследования и проектирования (в соответствии 

с ФГОС), но вместе с тем содержит необходимые отсылки к другим типам деятельности. При этом программа предпола-

гает практические задания на освоение инструментария исследования и проектирования в их нормативном виде и в их 

возможной взаимосвязи. 

Тематически программа построена таким образом, чтобы дать представление о самых необходимых аспектах, свя-

занных с процессами исследования и проектирования, в соответствии с существующими культурными нормами. С по-

мощью данного курса предполагается адаптирование этих норм для понимания и активного использования кобучающи-

мися в своих проектах и исследованиях. 

Предлагаемый курс рассчитан на 68 ч. освоения, со сроком реализации 2 года. Он состоит из нескольких модулей, 

каждый из которых является необходимым элементом в общей структуре курса. Логика чередования модулей выстроена 
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таким образом, чтобы у обучающегося была возможность изучить часть теоретического материала самостоятельно или 

под руководством учителя. 

Другая часть модулей специально предназначена для совместной работы в общем коммуникативном пространстве 

и предполагает обсуждение собственных замыслов, идей, ходов. И наконец, третий тип модулей нацелен на собствен-

ную поисковую, проектную, конструкторскую или иную по типу деятельность в относительно свободном режиме. Про-

ходя один модуль за другим, ученик получает возможность сначала выдвинуть свою идею, затем проработать её, предъ-

явить одноклассникам и другим заинтересованным лицам, получив конструктивные критические замечания, и успешно 

защитить свою работу. 

Количество часов на самостоятельную работу над проектом и исследованием можно также варьировать с учётом 

индивидуальной готовности ученика. Для самостоятельной работы важны умения, полученные в том числе на предыду-

щих этапах обучения, а именно умения искать, анализировать и оценивать необходимую для работы информацию. По-

мимо Интернета, следует не только рекомендовать, но и требовать пользоваться научными и научно-популярными изда-

ниями в библиотечных фондах. Для этого также должны выделяться специальные часы, а проведённая работа — учиты-

ваться и оцениваться. 

МЕСТО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 
В 10-11 классе отводится 68 часов (при 1 часе в неделю), что соответствует учебному плану школы. 

     
Класс Количество часов в неделю Количество часов в 

год 

10 1 34 

11 1 34 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА (68 ЧАСОВ) 

I. Введение (2 часа) 

Цели, задачи и содержание курса обучения. Определение понятия «проект» и его понятийно-содержательные эле-

менты. Нормативная правовая база учебного курса «Индивидуальный проект». Виды проектных и исследовательских 

работ: доклад, тезисы доклада, стендовый доклад, литературный обзор, рецензия, научная статья, научный отчет, рефе-

рат, проект, модель и др. История технологии проектов. Типовая классификация проектов в соответствии с требовани-

ями ФГОС среднего общего образования. 

II. Организационные основы индивидуального проекта (3 часа) 
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Основные требования к проекту. Структура учебного проекта. Циклограмма работы над проектом. Классификация 

проектов (по доминирующей деятельности учащихся, характеру контактов, продолжительности). Формы продуктов 

проектной деятельности. Паспорт проекта. Оформление проектной папки. Виды презентации. Система оценивания 

проектной деятельности. 

III. Методология проектирования, учебно-исследовательской (научной) деятельности, творчества (14 часов) 

Общая характеристика проектной и учебно-исследовательской деятельности. Структура и специфика проектной и 

учебно-исследовательской (научной) деятельности. Основные понятия: проблема, предмет и цель исследования. Взаи-

мосвязи проблемы, предмета и цели исследования. Источники и условия исследовательского поиска. 

Основные понятия для изучения: наука, факт, научное знание, закон, теория, логика, проблема, предмет, объект, 

цель исследования, диагностика, интерпретация. 

Методы исследования и их характеристическая составляющая. Тема исследования. Актуальность исследования. 

Противоречия и проблемы. Определение объекта, предмета, гипотезы, цели и задач исследования. Исследовательские 

методы и методики. Методы теоретического и эмпирического исследования. Статистические методы и средства фор-

мализации.  

Основные понятия для изучения: тема исследования, актуальность, противоречие, проблема, объект, предмет, цель, 

задача, эмпирические методы, теоретические методы, методы диагностики, объяснения, наблюдения, эксперимента, 

опроса, метод беседы, метод изучения продуктов деятельности, статистические методы. 

Вариативность поиска и обработки информации. Виды информации (обзорная, реферативная, сигнальная, спра-

вочная), методы поиска информации. Этические законы заимствования информации, соблюдение авторских прав. 

IV. Оформление исследовательского проекта (8 часов) 

Оформление результатов исследования. Правила оформления письменных работ учащихся. Основные требования 

к структуре работы. Оформление титульного листа. Раздел «Введение». Основная часть работы. Выводы (заключения). 

Оформление списка литературы, ссылок, рисунков, таблиц, формул. Основные понятия для изучения: реферат, науч-

ный журнал, тезисы, компиляция текста, рабочий вариант, редактирование текста, введение, титульный лист, выводы, 

заключение, цитаты, ссылки, стилистические «запреты». 

V. Этапы работы над проектом (практические занятия) (6 часов) 

Выбор темы. Составление плана работы над проектом. 

Приемы работы с научной литературой и первоисточниками. 

Работа с понятийным аппаратом проекта в соответствии с выбранной темой. 

Опытно-экспериментальная и исследовательская деятельность. 
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Практические навыки оформления проекта (пробное моделирование). 

Предварительная защита проектов. 

VI. Представление результатов исследовательского проекта (14 часов) 

Защита исследовательского проекта, презентация проекта. Особенности подготовки к защите письменных работ. 

Подготовка текста выступления. Подготовка отзывов и рецензий. Общие правила процедуры защиты письменных ра-

бот. Формы письменной продукции: доклад, реферат, тезисы, научный отчет, статья. Виды презентаций проектов. 

«Подводные камни» защиты проекта, психологическая помощь. Понятие о научной этике, межличностное общение и 

коммуникативные навыки. Невербальное общение и проблема эмоционального самовыражения. Вербальное общение. 

Технология коммуникации. Основные стили в общении. Рефлексия. 

Основные понятия для изучения: доклад, статья, тезисы, научный отчет, научные семинары, научная и научно-

практическая конференция, конгресс, симпозиум, монография, отзыв, рецензия, процедура защиты, «подводные кам-

ни» на защите. 

VII. Индивидуальная практическая работа учащихся над проектом и индивидуальные консультации учи-

теля (21 час) 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

Планируемые личностные результаты включают: 

 готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному самоопределению; 

 сформированность их мотивации к обучению и целенаправленной познавательной деятельности; 

 систему значимых социальных и межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, отражаю-

щих личностные и гражданские позиции в деятельности, антикоррупционное мировоззрение, правосознание, экологи-

ческую культуру, способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к осознанию российской граж-

данской идентичности в поликультурном социуме. 

Планируемые метапредметные результаты включают: 

 освоенные межпредметные понятия и универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, 

коммуникативные), способность их использования в познавательной и социальной практике; 

 самостоятельность в планировании и осуществлении учебной деятельности и организации учебного сотруд-

ничества с педагогами и сверстниками; 
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 способность к построению индивидуальной образовательной траектории, владение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной деятельности. 

Планируемые предметные результаты: 

 умения, специфические для данной предметной области, виды деятельности по получению нового знания в рамках 

учебного предмета, его преобразованию и применению в учебных, учебно-проектных и социально-проектных ситуа-

циях; 

 владение научной терминологией, ключевыми понятиями, методами и приемами. 

В результате освоения учебного курса «Индивидуальный проект» у учеников сформируются: 

 навыки коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, критического мышления; 

 способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной деятельности; 

 навыки проектной деятельности, а также самостоятельного применения приобретенных знаний и способов действий 

при решении различных задач, используя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных обла-

стей; 

 способность ставить цели и формулировать гипотезу исследования, планировать работу, выбирать и интерпретиро-

вать необходимую информацию, структурировать и аргументировать результаты исследования на основе собранных 

данных; 

 системные представления и опыт применения методов, технологий и форм организации проектной и учебно-

исследовательской деятельности для достижения практико-ориентированных результатов образования; 

 навыки разработки, реализации и общественной презентации результатов исследования, индивидуального проекта, 

направленного на решение научной, личностно и (или) социально значимой проблемы; 

 навыки участия в различных формах организации учебно-исследовательской и проектной деятельности (творческие 

конкурсы, научные общества, научно-практические конференции, олимпиады, национальные образовательные про-

граммы и другие формы), возможность получения практико-ориентированного результата; 

 умения определять и реализовывать практическую направленность проводимых исследований; 

 научный тип мышления, компетентности в предметных областях, учебно-исследовательской, проектной и социальной 

деятельности.      

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
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№ Раздел программы К-во 

часов 

Практикум 

1 Введение  2  

2 Организационные основы индивидуального проекта 3  

3 Методология проектирования, учебно-исследовательской 

(научной) деятельности, творчества 

14 5 

4 Оформление исследовательского проекта 8 2 

5 Этапы работы над проектом (практические занятия) 6 6 

6 Представление результатов исследовательского проекта 14  

7 Индивидуальная практическая работа учащихся над проектом 

и индивидуальные консультации учителя 

21 21 

 ИТОГО 68 34 
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС 

УМК для кадет 

1. Половкова М.В. Индивидуальный проект. 10-11 классы. Учебное пособие для общеобразоват. организаций / По-

ловкова М.В., Майсак М.В., Половкова Т. В. и др. - М: Просвещение, 2021 г.  

2. Перельман Я. И. Весёлые задачи. Две сотни головоломок / Я. И. Перельман. — М.: Аванта+, 2013. 

 

УМК для учителя 

1. Алексеев Н. Г. Проектирование и рефлексивное мышление / Н. Г. Алексеев // Развитие личности. — 2002. — № 

2. — С. 92—115. 

2. Громыко Ю. В. Проектирование и программирование развития образования / Ю. В. Громыко. — М.: Московская 

академия развития образования, 1996. 

3. Лазарев В. С. Проектная деятельность в школе / В. С. Лазарев. — Сургут: РИО. СурГПУ, 2014. 

4. Леонтович А. В. Исследовательская и проектная работа школьников. 5—11 классы / А. В. Леонтович, А. С. Сав-

вичев; под ред. А. В. Леонтовича. — М.: ВАКО, 2018. 

5. Половкова М.В. Индивидуальный проект. 10-11 классы. Учебное пособие для общеобразоват. организаций / По-

ловкова М.В., Майсак М.В., Половкова Т. В. и др. - М: Просвещение, 2021 г. 

6. Сергеев И.С. Как организовать проектную деятельность учащихся: Практическое пособие для работников обще-

образовательных учреждений (школ). – М.: АРКТИ, 2020 

7. Учебные исследования и проекты в школе: Технологии и стратегии реализации: Методическое пособие / Под 

общ. ред. О.Б. Даутовой, О.Н. Крыловой. – СПб.: КАРО, 2019 

 

Интернет-ресурсы 

1. Официальный информационный сайт строительства Крымского моста (http://www.most.life/)  

2. Проект «Старость в радость» (https://starikam.org/)  

3. Просветительский проект «Арзамас» (https://arzamas.academy)  

4. Проект «Экологическая тропа» (https://komiinform.ru/news/164370/)  

5. Сайт организации «Добровольцы России» (https://добровольцыроссии.рф/ organizations/55619/info)   

6. Волонтёрский педагогический отряд (http://www.ruy.ru/organization/activities/)  

7. Проект Smart-теплицы (http://mgk.olimpiada.ru/work/12513/request/20370)  

8. IT-проекты со школьниками (https://habr.com/post/329758)  

http://www.most.life/
https://starikam.org/
https://arzamas.academy/
https://komiinform.ru/news/164370/
http://www.ruy.ru/organization/activities/
http://mgk.olimpiada.ru/work/12513/request/20370
https://habr.com/post/329758
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9. Объект и предмет исследования — в чём разница? (https://nauchniestati.ru/blog/ obekt-i-predmet-issledovaniya/)   

10. Всероссийский конкурс научно-технологических проектов (https://konkurs.sochisirius.ru/custom/about)  

11. Школьный кубок Преактум (http://preactum.ru/)  

12. Большой энциклопедический словарь (http://slovari.299.ru)  

13. Понятие «цель» (http://vslovare.info/slovo/filosofskiij-slovar/tzel/47217)  

14. Лучшие стартапы и инвестиционные проекты в Интернете (https://startupnetwork.ru/startups/)  

15. Переработка пластиковых бутылок (http://promtu.ru/mini-zavodyi/mini-pererabotka-plastika)  

16. Робот, который ищет мусор (https://deti.mail.ru/news/12letnyayadevoch-ka-postroila-robota-kotoryy/)  

17. Кто такой эксперт и каким он должен быть (http://www.liveexpert.ru/forum/view/1257990)    

18. Как спорить с помощью метода Сократа (https://mensby.com/career/psychology/9209-how-to-argue-with-

socratesmethod)  

19. Проведение опросов (http://anketolog.ru)  

20. Федеральная служба государственной статистики (http://www.gks.ru/)  

21. Как создать анкету и провести опрос (www.testograf.ru)  

22. Программы для монтажа (https://lifehacker.ru/programmy-dlya-montazha-video)  

23. Федеральный закон от 11.08.1995 г. № 135-ФЗ (ред. от 01.05.2018) «О благотворительной деятельности и доб-

ровольчестве (волонтёрстве)» (http://legalacts.ru/doc/federalnyi-zakon-ot-11081995-n-135-fz-o/). 
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