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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

      Учебный план среднего общего образования (СОО) — нормативный документ, который 
определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 
обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации 
обучающихся. Учебный план составлен на основе следующих документов:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

2. Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» от 17 мая 2012 г. № 413 (в 

ред.  

Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732)  

3. Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного 

общего образования и среднего общего образования".  

4. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования».  

5. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования».  

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные 

правила...»).  

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от  

28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания».  

8. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования».   



9. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников».  

10. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников».  

11. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования».  

12. Письмо Минпросвещения России от 26 февраля 2021 г. № 03-205 «О методических 

рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по обеспечению 

возможности освоения основных образовательных программ обучающимися 5 – 11 

классов по индивидуальному учебному плану»).  

13. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об 

утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность».  

14. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил  

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 15. 

Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 

2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере защиты 



прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. 

Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.).  

16. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального  

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования».  

17. Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 

осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования».  

18. Методические  рекомендации  по  обеспечению  санитарно-
эпидемиологических  

требований при реализации образовательных программ с применением электронного обучения 

и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем 

Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, 

Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой).  

19. Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в  

приложения n. 1, n. 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования исключенных учебников».  

20. Информационное письмо Департамента государственной политики и управления в сфере 

общего образования от 22.05.2023 № 03-870 «О введении обновленных ФГОС и ФООП».   

21. Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего 

образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в 

федеральных и региональных процедурах оценки качества образования, подготовленные 

Федеральным государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный 

институт педагогических измерений» и размещенные на сайте 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatoryoko.   

8. Письмо Минобразования Саратовской области  от 22.03.2023 № 401-01-100-1564/21 «О 
направлении методических рекомендаций».  
9. Основная общеобразовательная программа среднего общего образования МОУ СОШ с. 
Старый Хопёр Балашовского района Саратовской области.  

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko
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https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko
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      Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной 
образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом 
Минпросвещения от 16.11.2022 № 992 и ФОП.  
      Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 
образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 
предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 
начального общего образования для 10-11 классов-х. Общее количество часов учебных занятий 
за два года — 68 часов. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 
плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величины недельной 
образовательной нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21: в 10 –х классах -34 час11-х 
классах — 34 часа в неделю.  

Учебный план СОО является частью образовательной программы Муниципального 
общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа с. Старый Хопёр 
Балашовского района Саратовской области",  разработанной в соответствии с ФГОС среднего 
общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой (ФОП) среднего 
общего образования.   

Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении "Средняя 
общеобразовательная школа с. Старый Хопёр Балашовского района Саратовской области" 
начинается 02.09.2024 и заканчивается 25.05.2025.   

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели и 
завершается учебный год в соответствии с графиком ГИА 2025..   

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 
классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. В 2024- 2025 учебном году в МОУ СОШ с. Старый 
Хопёр  на основании заявлений родителей (законных представителей) сформированы 3 
параллели 10 классов ( 10А, 10Б, 10В),  один класс 11А. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. при реализации обязательной 

части образовательной программы среднего общего образования федеральных рабочих 

программ  включено 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный 

язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины»). В 

предметную область «Математика и информатика « включён предмет «Вероятность и 

статистика».  

«Индивидуальный проект» - 1 час в 10 классе предполагает обучению проектной 

деятельности.   



      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий по выбору  
обучающихся  

В Муниципальном общеобразовательном учреждении "Средняя общеобразовательная 
школа с. Старый Хопёр Балашовского района Саратовской области" языком обучения является 
русский язык. При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание).  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком.  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 
из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 
оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия .   

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся в муниципальном общеобразовательном учреждении "Средняя 
общеобразовательная школа с. Старый Хопёр Балашовского района Саратовской области".   

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 
завершается государственной итоговой аттестацией в форме ЕГЭ.   

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 2 года.  

В 2024-2025 учебном году 

        В основу учебного плана МОУ СОШ с. Старый Хопёр  универсальный   профиль 
обучения. По запросам обучающихся  вводится  углубленное  изучение отдельных предметов: 
– МОУ СОШ с. Старый Хопёр  - по истории  и обществознанию в 11 классе;  
Биологии  в 10 классе;  
В филиале МОУ СОШ с. Старый Хопёр в с. Лесное в 10 классе   -   математики (алгебры и 
геометрии),  
В филиале МОУ СОШ с. Старый Хопёр в п. Красная Кудрявка в 10 классе  -  биологии и химии.  
В средней школе требованиями стандарта, Федеральным законом от 19.12.2023 N 618-ФЗ, 
который вступил в силу со дня его официального опубликования 19.12.2023, с 1 сентября 2024 
года предусматривается введение в основной и в средней школе обязательного учебного 
предмета — «Основы безопасности и защиты Родины». по учебному предмету “Основы 
безопасности и защиты Родины” (базовый уровень) предусматривается знание школьниками 
роли государства в обеспечении национальной безопасности и защиты населения от опасных 
ситуаций;  понимание необходимости граждан к защите Отечества;  безопасности на дорогах, 
на природе, личного поведения  при чрезвычайных бедствиях;  умение оказывать первую 
помощь при кровотечениях, отравлениях и ожогах и прививать любовь к здоровому образу 
жизни, отказу от курения и алкоголя. Согласно документу, у школьников  должны быть  



сформированы: знания об элементах начальной военной подготовки, в том числе строевой, 
тактической, огневой, инженерной и военно-медицинской; о правилах оказания первой помощи 
в условиях ведения боевых действий; об общевойсковых уставах, о правилах оказания первой 
помощи в условиях боевых действий; нетерпимость к проявлениям насилия в социальном 
взаимодействии, личная антиэкстремистская и антитеррористическая позиция; а также 
получены  представления о боевых свойствах оружия массового поражения и способах защиты 
от него; о беспилотниках  воздушных  и морских и их использовании в условиях современного 
боя; о том как противостоять опасностям (в том числе криминогенного толка) в цифровой 
среде; школьники будут изучать правила дорожного движения, основы пожарной безопасности,  
порядок действий при чрезвычайных ситуациях. Вводится в 10-11 классах по 1 часу.   

  
  
  
  
  
  
УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО на 2024-2025 учебный год  

Предметная область  Учебный предмет  Количество часов в неделю    

10а  10б  10в  11а  11б  11в  
Обязательная часть      

Русский  язык  и  
литература  

Русский язык  2  2  2  2  - - 

Литература  3  3  3  3  - - 
Иностранные языки  Иностранный язык  3  3  3  3  - - 

Математика  и  
информатика  

Алгебра  2  4у  2  3  - - 

Геометрия  2  3у  2  1  - - 
Вероятность  и  
статистика  

1  1  1  1  - - 

Информатика  1  1  1  1  - - 
Общественно-научные 
предметы  

История  2  2  2  4у  - - 

Обществознание  2  4у  2  4у  - - 
География  1  1  1  1  - - 

Естественно-научные 
предметы  

Физика  2  2  2  2  - - 

Химия  1  1  3у  1  - - 
Биология  3у  1  3у  1  - - 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности  

Физическая культура  2  2  2  2  - - 

Основы безопасности 
и Защиты Родины  

1  1  1  1  - - 

-----  Индивидуальный 
проект  

1  1  1  0  - - 



Итого  29  32  31  30  - - 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     

Наименование учебного курса           - - 

Русский язык Э  1  1  1  1  - - 

Литература Э  1  1   1  - - 

Информатика Э  1      1  - - 

Обществознание Э  1     1   - - 

Математика Э  1      1  - - 

Технология       1    - - 

физика          - - 

Итого  5  2  3  4  - - 

ИТОГО недельная нагрузка  34  34  34  34  - - 

Количество учебных недель  34  34  34  34  - - 

Всего часов в год  1156  1156  1156  1156  - - 

  

  

  

  

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципального общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа с. 
Старый Хопёр Балашовского района Саратовской области"  

Учебные курсы  
  

Количество часов в неделю     

10а  10б  10в  11а  11б  11в  
Разговоры о важном  1  1  1  1    
Профориентация "Билет 
в будущее"  

1  1  1  1  - - 

ИТОГО  недельная  
нагрузка  

2  2  2  2  - - 
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